
                                                                                                                                                        

Аннотация 

 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая                                   программа «Школа красоты» 

Составитель программы: Лукина Анна Николаевна 

Направленность: художественная 

Цель программы: овладение практическими навыками парикмахерского дела, 

развитие их творческих особенностей, логического мышления, 

художественного вкуса, расширения кругозора. 

Возраст обучающихся: 9 -14 лет 

Продолжительность реализации Программы: 108 часа, 1 год. 

Форма организации процесса обучения: практическое учебное 

занятие по декоративно прикладному творчеству.  

Краткое содержание. 

Программа «Школа красоты» направлена на то, чтобы обучить детей, 

подростков основным приемам правильного ухода за своими волосами, а также 

для овладения простейшими умениями и навыками парикмахерских услуг. 

Свежее и чистое лицо, блестящие, густые волосы, ухоженные руки и ногти, 

сияющие радостью жизни глаза – все это может и должно быть достоянием 

каждой девочки, девушки. Лучше, конечно, начинать ухаживать за собой, 

своим телом с самых юных лет, чтобы это было каждодневным творчеством, 

творчеством внешности. 

Планируемые  результаты Программы. 

По окончанию обучения дети будут знать: 

- историю искусства, ухода за волосами, руками, ногтями; 

- анатомо-физиологические сведения (строение волос, ногтей, кожи); 

- заболевания, проблемы волос и ногтей; 

- разнообразие инструментария, приспособлений по уходу за волосами и 

руками; 

- методы и приемы ухода за волосами, руками и ногтями; 

- технологию плетения косичек, различных причесок на основе косичек; 

- познакомится с работой парикмахера, визажиста и мастера маникюра. 

 

 

 

 

 

 

 

 


